Escola Basica Roque Gameiro

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA - 9° ANO  2023/2024

9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD

DEPARTAMENTO DE EDUCACKO FISICA - 3° CICLO

QUADRO SINTESE DAS NORMAS DE REFERENCIA PARA O SUCESSO DA AVALIACAO DOS ALUNOS

NiVEIS

9° Ano

ATIVIDADES FiSICAS

APTIDAO FisicA

CONHECIMENTOS

0 aluno nao atinge o nivel programatico em nenhuma matéria.

O aluno encontra-se abaixo do
limiar inferior de aptidao fisica,

Nao cumpre o definido

2 | O aluno nao atinge o nivel programatico definido para o nivel trés. recomendado para a sua idade COMO SUCesso
0 aluno atinge o nivel programatico definido (Introdutério) em seis matérias (6) de
diferentes subareas:
3 e  JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 2 MATERIAS OBRIGATORIAS
o  GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA
e  ATLETISMO - 1 MATERIA OBRIGATORIA
®  ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / RAQUETAS / OUTRAS (LUTA; ORIENTAGAO) - 2 MATERIAS
OBRIGATORIAS
0 aluno atinge o nivel Introdutorio em quatro matérias (4) e o nivel Elementar em duas 0 aluno apresenta 0 aluno demonstra
matérias (2), das seguintes subareas: resultados, dentro da Zona aquisicio dos
, ) 3 Aptidao Fisi ;
e  JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 2 MATERIAS OBRIGATORIAS SauZdSa XFe l del ptiddo Fisica conhecimentos
4 e  GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA ( ), pelo menos em definidos para o 9°
e  ATLETISMO - 1 MATERIA OBRIGATORIA uatro testes, devendo um ano, nos critérios de
e  ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / RAQUETAS / OUTRAS (LUTA; ORIENTACAO) - 2 MATERIAS dos testes sérnaa tidao avaliacao de EF
OBRIGATORIAS aerobia. ;
0 aluno atinge o nivel Introdutorio em trés matérias (3) e o nivel Elementar em trés
matéria (3), das seguintes subareas:
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 2 MATERIAS OBRIGATORIAS
5 GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA

ATLETISMO - 1 MATERIA OBRIGATORIA
ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / RAQUETAS / OUTRAS (LUTA; ORIENTACAO) - 2 MATERIAS
OBRIGATORIAS




