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DISCIPLINAS

ANO de 

ESCOLA

RIDADE

TÍTULO do MANUAL

ISBN                     
(International Standart Book 

Number - nº na contracapa do 

manual)

AUTOR(ES) EDITOR

Português 10º Págin@s10 - Português 978-989-767-537-9 Fernanda Bela Delindro, Maria João Pereira Areal Editores

Inglês -cont 10º Engaging 10 - Inglês 978-972-0-40408-4
Alexandrina Vila Franca, Eduarda 

Carrington, Mary Nogueira, Vanessa Reis 
Porto Editora

Filosofia 10º Ágora 10 - Filosofia 978-972-0-41025-2
Isabel Pinto Ribeiro, Rui Areal, Susana 

Teles de Sousa
Porto Editora.

Educação Física 10º 3, 2, 1 - Educação Física 10/11/12 978-972-0-42803-5 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Matemática A 10º Expoente 10 - Matemática 10.º ano 978-989-23-3236-9 Daniela Raposo, Luzia Gomes Asa Editores

10 F - Física A 10.º ano 978-972-47-5616-5
Carlos Fiolhais, Graça Ventura, Manuel 

Fiolhais
Texto Editores

10 Q - Química 10.º ano 978-972-47-5618-9
Carla Morais, Carlos Fiolhais, Goreti Matos, 

João Paiva
Texto Editores

Biologia e Geologia 10º BioGeo 10 978-972-47-5636-3
Ana Luísa Ferreira, Fernando Antunes 

Bação, Maria João Jacinto, Paula Almeida 
Texto Editores

Geometria Descritiva A 10º Manual de Geometria Descrítiva A 10 978-972-0-42406-8 Maria João Müller Porto Editora

Português 10º Págin@s10 - Português 978-989-767-537-9 Fernanda Bela Delindro, Maria João Pereira Areal Editores

Inglês -cont 10º Engaging 10 - Inglês 978-972-0-40408-4
Alexandrina Vila Franca, Eduarda 

Carrington, Mary Nogueira, Vanessa Reis 
Porto Editora

Filosofia 10º Ágora 10 - Filosofia 978-972-0-41025-2
Isabel Pinto Ribeiro, Rui Areal, Susana 

Teles de Sousa
Porto Editora.

Educação Física 10º 3, 2, 1 - Educação Física 10/11/12 978-972-0-42803-5 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Matemática A 10º Expoente 10 - Matemática 10.º ano 978-989-23-3236-9 Daniela Raposo, Luzia Gomes Asa Editores

Economia A 10º Economia A - Economia A 10.º Ano 978-989-760-330-3 Elsa Silva, Rosa Moinhos Plátano Editora

Geografia A 10º Perfil.pt 10 - Geografia A 10.º ano 978-972-47-5624-0 Arinda Rodrigues Texto Editores

História B       a) 10º Contamos com a História 10 - História B 978-972-0-41279-9 Cláudia Amaral, Elisabete Jesus, Maria Manuela Carvalho, Pedro Almiro NevesPorto Editora.

Português 10º Págin@s10 - Português 978-989-767-537-9 Fernanda Bela Delindro, Maria João Pereira Areal Editores

Inglês -cont 10º Engaging 10 - Inglês 978-972-0-40408-4
Alexandrina Vila Franca, Eduarda 

Carrington, Mary Nogueira, Vanessa Reis 
Porto Editora

Filosofia 10º Ágora 10 - Filosofia 978-972-0-41025-2
Isabel Pinto Ribeiro, Rui Areal, Susana 

Teles de Sousa
Porto Editora.

Educação Física 10º 3, 2, 1 - Educação Física 10/11/12 978-972-0-42803-5 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Hstória A 10º Novo Linhas da História 10 - História A 978-989-767-534-8
Alexandra Fortes, Fátima Freitas Gomes, 

José Fortes
Areal Editores

Geografia A 10º Perfil.pt 10 - Geografia A 10.º ano 978-972-47-5624-0 Arinda Rodrigues Texto Editores

Literatura Portuguesa 10º Leituras 10 - Literatura Portuguesa 978-972-0-40071-0 Elsa Cardoso, Isabel Castro, Pedro Silva Porto Editora.

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 10º
Máximo 10 - Matemática Aplicada às Ciências 

Sociais
978-972-0-42900-1

Bruno Ribeiro, Luísa Faria, Maria Augusta 

Ferreira Neves
Porto Editora

Espanhol ( inic.) 10º Endirecto.es 1 978-989-767-262-0
Emérita Carballo, Luísa Pacheco, Maria 

Teresa Sánchez
Areal Editores

Espanhol (cont.) 10º Endirecto.es 4 978-989-767-282-8
Emérita Carballo, Luísa Pacheco, Maria 

Teresa Sánchez
Areal Editores

Francês (inic) 10º Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 Ana Gueidão, Idalina Crespo, Marta Ferreira Porto Editora

Francês (cont) 10º En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 Lina Rodrigues, Lurdes Silva, Maria das Dores FernandesPorto Editora
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ANO de 

ESCOLA

RIDADE

TÍTULO do MANUAL

ISBN                     
(International Standart Book 

Number - nº na contracapa do 

manual)

AUTOR(ES) EDITOR

Português 10º Págin@s10 - Português 978-989-767-537-9 Fernanda Bela Delindro, Maria João Pereira Areal Editores

Inglês -cont 10º Engaging 10 - Inglês 978-972-0-40408-4

Alexandrina Vila Franca, Eduarda 

Carrington, Mary Nogueira, Vanessa Reis 

Esteves

Porto Editora

Filosofia 10º Ágora 10 - Filosofia 978-972-0-41025-2
Isabel Pinto Ribeiro, Rui Areal, Susana 

Teles de Sousa
Porto Editora.

Educação Física 10º 3, 2, 1 - Educação Física 10/11/12 978-972-0-42803-5 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Desenho A 10º Desenho 10 - Desenho A 10.º ano 978-989-23-5005-9 Gil Maia, Manuel Porfírio Asa Editores

Geometria Descritiva A 10º Manual de Geometria Descrítiva A 10 978-972-0-42406-8 Maria João Müller Porto Editora

Matemática B 10º Novo Espaço 10 - Matemática B (Artes Visuais) 978-972-0-42087-9 Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues Porto Editora

História da Cultura e das Artes 10º História da Cultura e das Artes 10 978-989-744-428-9 Paulo Simões Nunes
Lisboa 

Editora/Raiz 

a) Adquirir o Caderno do Aluno após indicação do professor

Data: ____/____/______O Diretor:

(Assinatura) __________________________________
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Física e Química A 10º 
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10º  Ano

ESCOLA SECUNDÁRIA  DA  AMADORA

Curso de Línguas e Humanidades

Curso de Artes Visuais 


