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Dia da SAlimentacao

No Dia da Alimentacdo, os nossos alunos foram desafiados a refletir
sobre os seus habitos alimentares e a descobrir como fazer escolhas
mais sauddveis no dia a dia.

Através de atividades prdticas e criativas, exploraram os grupos
alimentares, analisaram exemplos do quotidiano e produziram
trabalhos que mostram o que aprenderam — cartazes, registos
escritos, desenhos e reflexdes cheias de significado.

Mais do que adquirir conhecimentos, os alunos participaram
ativamente, questionaram e construiram aprendizagens ligadas a
vida real.

No final ... comeram as aprendizagens! , |







Missio Pi

A adesao a Missao Pijama, uma iniciativa da associacao
Mundos de Vida, reflete o nosso compromisso com a
solidariedade e o apoio a comunidade local.

Em paralelo e em parceria com a Associacao de Estudantes
da ESA, promovemos uma acao conjunta de angariacao de
bens essenciais, destinada a apoiar trés instituicoes locais:
a ADRA, a Ala Pediatrica do Hospital Amadora-Sintra e a
Quinta de S. Miguel.

Esta iniciativa visa sensibilizar a comunidade académica
para a importancia da entreajuda e contribuir, de forma
concreta, para a melhoria do bem-estar de criancas e
familias em situacdo de maior vulnerabilidade.




Cinanima 25







No Dia das Bruxas, a nossa escola encheu-se de mistério,
imaginacdo e muitas gargalhadas. Entre abdboras, bruxinhas e
desafios “assustadoramente” divertidos, os alunos
participaram em atividades que promoveram a criatividade, a
leitura, a escrita e o raciocinio.

Através de propostas lidicas e interdisciplinares, os alunos
resolveram desafios, criaram trabalhos criativos e exploraram
contetidos curriculares de forma envolvente, mostrando que
aprender também pode ser magico.

No final... lancaram feiticos, misturaram ideias e conjuraram
muitas aprendizagens!




Natal

Durante o periodo de Natal, a escola encheu-se de
movimento e de animacao com a realizacao de muitas
atividades. Os alunos participaram em momentos de
musica, trabalhos de expressao plastica e outras
iniciativas criativas que deram vida ao espirito natalicio.
Realizaram-se também saidas ao teatro, proporcionando
experiéncias diferentes e contacto direto com a cultura.
Todas estas atividades tornaram este periodo mais rico e
significativo, promovendo o convivio, a criatividade e a
vivéncia do Natal de forma simples e proxima.







Viiar nas Letras - A

O Programa de promocao de Leitura e da Escrita
"Viajar nas Letras” tem promovido nas Bibliotecas
Escolares das Escolas do 1.° Ciclo/Jardins de Infancia,
atividades que procuram desenvolver os habitos de
leitura e as competéncias leitoras, visando ainda a
dinamizacao dos espacos de Biblioteca como Centro de
Recursos fundamentais no apoio ao curriculo.

Estas atividades procuram ainda promover o
desenvolvimento no sentido estético, cognitivo, social e
afetivo, do conhecimento cientifico, das expressées

artisticas, mas sempre em torno dos livros, da leitura e =

da escrita e, neste ambito, pudemos contar com a
presenca de alguns autores/ilustradores.

% s  Leonor Tenreiro

%

AL UL

- ot Tarwo ik 107
- \W _VL,, & fof

pgltes 4 “r_,_‘-‘g*‘-_‘; e

Rita Correia

oo sttt




Visita a Liblicteca
Municival

Ao lado da nossa escola existe uma biblioteca, onde sdao dinamizadas
varias atividades ao longo do ano. Diversas turmas deslocaram-se a
este espaco da Biblioteca Municipal da Amadora para participar em
sessoes de leitura, atividades educativas e momentos de
aprendizagem diferentes do contexto de sala de aula. Estas visitas
permitiram aproximar os alunos dos livros e da leitura, ao mesmo

tempo que promoveram o contacto com a comunidade e com outros

espacos culturais da cidade.




No Ambito da atividade “A Terra Treme”, os nossos alunos
participaram num exercicio de sensibilizagdo para o risco sismico,
aprendendo como agir de forma correta e segura em caso de sismo.

Através de conversas orientadas, simulacdes e atividades praticas,
os alunos refletiram sobre comportamentos de autoprotecdo,
reconheceram sinais de perigo e compreenderam a importancia de
manter a calma e seguir regras simples que podem fazer a
diferenca.

Este trabalho permitiu desenvolver ndo sé conhecimentos de Estudo
do Meio, mas também atitudes de responsabilidade, cooperacao e
cidadania ativa.

No final, a Terra tremeu.. mas as aprendizagens ficaram bem
seguras!




Magusie

O Magusto foi vivido na nossa escola com muita alegria, tradicdo e
espirito de partilha. Esta atividade permitiu aos alunos conhecer e
valorizar costumes populares, compreender o seu significado
cultural e viver momentos de convivio que reforcam o sentimento de
comunidade.

Ao longo do dia, os alunos participaram em atividades relacionadas
com a tradicao do Magusto, explorando histérias, expressées,
registos escritos e trabalhos criativos, numa articulacao entre o
patriménio cultural e as aprendizagens curriculares.

Mais do que celebrar, esta atividade foi uma oportunidade para
aprender fazendo, partilhar experiéncias e preservar tradicées que
fazem parte da nossa identidade.

No final, houve castanhas, houve risos... e assaram-se muitas
aprendizagens!




Visita ao Festival de B

A turma do 3.° B da EB1 Gago Coutinho
realizou uma visita de estudo no passado més
de outubro, a exposicao Amadora BD onde
observou inUmeras obras dedicadas a escrita
criativa em “quadradinhos”. Os alunos
também puderam ver um dos seus trabalhos
em exposicdo dado que foram agraciados com
o terceiro prémio do concurso municipal de
BD (Escalao juvenil) cujo tema era:

“Sorri, és um super heréi!”.




Ltelic Rita Rowi

A turma do 4.° B da Escola Roque Gameiro
realizou uma visita de estudo ao atelié da
artista Rita Rovisco. Esta experiéncia
permitiu aos alunos conhecer de perto o
espaco de trabalho da artista, contactar
com diferentes técnicas e materiais e
compreender melhor o processo criativo. A
visita foi enriquecedora e despertou a
curiosidade e o interesse dos alunos pela
expressao artistica, tornando a
aprendizagem mais concreta e motivadora.
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Prémi

Jodos pintam contra o bullying

A turma do 3.° B da EB Gago Coutinho participou no concurso promovido pela Giotto,
sob o mote “Todos pintam contra o bullying”. Apdés uma reflexdo conjunta e o
visionamento de um webinar sobre este tema tao relevante, a turma decidiu arriscar e
criar um mural para o concurso.

Inspirados no cubismo de Picasso, cada aluno retratou a sua singularidade através de
um desenho criativo. Ao reunir todos os trabalhos, tornou-se evidente que, apesar das
diferencas, todos mereciam respeito e reconhecimento pelo empenho demonstrado.
Como disseram os préprios alunos: “Cada um deu o seu melhor! E nenhum é melhor!”
Com este objetivo, a moldura do mural foi decorada com os contornos das maos dos
artistas, em diferentes tons de pele. Durante o trabalho, surgiram descobertas muito
interessantes: niao existe “cor de pele”, nem branco nem preto. Na realidade, todos
temos tons de castanho, que variam consoante a quantidade de melanina, o pigmento
responsavel pela cor da pele. Por isso, existem tantos tons de pele quanto pessoas no
mundo.

Concluido o painel, seguiu para o concurso e... surpresal!

A turma conquistou o primeiro prémio a nivel nacional.

O valor do prémio sera destinado a aquisicdo de material escolar.
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e Campanha Laco Azul
e Dia do Agrupamento
e Dia da Crianca

e Pascoa

e Festa de Finalistas

e AmadoraEduca

e Projeto MAGOS

Visita de Estudo
... € muito mais!

Nao percam O proximo numero, porque

nds também nao!



