
                      AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA 

AEPAP- ESA Basquetebol 

 

ESA BASQUETEBOL   

 

OBJETIVO GERAL:  Promover o desenvolvimento físico e social dos alunos através de 
uma atividade desportiva, promovendo a participação, o convívio e o espírito de 
equipa.  

ATIVIDADES: 
Na sequência de uma parceria estabelecida entre o ESA Basquetebol e o AEPAP, 
organizaram-se as seguintes atividades: 
 

1- Aula semanal de minibasquetebol às turmas de 4º ano da RG (dentro do 
horário letivo): 

Articulação com os Professores Titulares de Turma para desenvolvimento de uma aula 
semanal, incluída no horário letivo do docente/turma (educação física), em contexto 
de coadjuvação, às terças-feiras, entre as 16:30 e as 17:30, no pavilhão da EB Roque 
Gameiro. 

Neste ano letivo, 2025/2026, serão abrangidas as duas turmas de 4º ano da Roque 
Gameiro, com a perspetiva de alargar a inciativa, num futuro próximo, às outras 
turmas de 4º ano do agrupamento. 

Esta atividade terá início a 4 de novembro. 

 

Turmas abrangidas Dia/Semana Hora 

RG4ºA / RG4ºB Terças-feiras 16:30- 17:30 

 

2- Aula semanal de minibasquetebol às restantes turmas de 4º ano TA/GC (fora 
do horário letivo- facultativa) 

Para tentar abranger os restantes alunos de 4ºano, decorrerão treinos de 
minibasquetebol, gratuitos, abertos aos restantes alunos do 4º ano (TA/GC), fora do 
horário letivo, às terças-feiras, entre as 17:45 e as 18:45. 

Esta atividade estará sujeita, ainda, a um levantamento do interesse junto dos 
pais/alunos, pelo que ainda não deverá ser divulgada. 

 

Turmas abrangidas Dia/Semana Hora 

GC4ºA / GC4ºB/ TA4ºA/ TA4ºB Terças-feiras 17:45- 18:45 

 
3- Treinos de minibasquetebol, gratuitos, abertos aos alunos dos 1º e 2º ciclos 

do agrupamento  

Todos os sábados, decorrerão treinos de minibasquetebol, gratuitos, abertos a todos 
os alunos do 1º e 2º Ciclo do Ensino Básico, no pavilhão da EB Roque Gameiro, entre 
as 10:30 e as 12:00. 

Estes treinos terão início a 15 de novembro. 

Atempadamente, será distribuído um flyer com a divulgação da iniciativa. 

 


